
운동  스튜디오

https://goo.gl/maps/MyhPMeZntbBHXPvTA

•도쿄  올림픽의  선수  마을에서
도  사용된  최신의  트레이닝  
머신을  현내  최초  도입.

Inbody(체  조성계)  이용  가능

【최대  수
용】  

18명  
【면
적 】  

약  138㎡  
【 비고 】

•InBody(체조성계)에  의한  트레이
닝  성과  체크도  할  수  있습니다.  ·  

근력  업,  지구력  업,  
다이어트  등  이상적인  몸  만들기를  목

표로  하십시오.
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백  익스텐션
압도미널/

시데드  레그  컬  토소  로테이션

아크  트레이너 가슴  프레스프리  러너

오버  헤드  프레스  리컨  벤트  자전거

래트풀/로우업라이트  오토바이

프리덤  랙 다리  프레스

트레일  등산객브라보

1장/20inch
다목적  홀

운동  스튜디오  트레이닝  기구
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